Er de aldre klar til en digital spergeguide?

Antal fritaget fra Antal digitale Antal Gennemfgrte
Totale antal Antal borgere ..
digital post breve/skemaer sendt besvarelser

WIPP-360 WIPP-360 WIPP-360 WIPP-360

4.712
2.465
2.247

3.929
1.993
1.936

Procentvis fordeling

2.312
1.171
1.141

Samlet antal  4.712
Kvinder 2.465

Samlet 4.712 16,6 83,4 58,8
Kvinder 52,3 19,1 42,3 58,8
Maend 47,7 13,8 41,1 58,9

Ish@gj har en markant hgjere svarprocent pa spgrgeskemaet sammenlignet med det gvrige
WIPP-360 netveerket — svarprocent er ogsa hgjere end svarprocenten i den nationale WIPP-360
sundhedsprofil for borgere 75+ ar!!

S,

Innovativt netveerk for
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Svar fra friske eller skrebelige ldre — virker metoden?

L

FUNKTION Balance Gang 5 x Stolerejs Samlet score RISIKO* Triage ri ng WI P P-360 ISh ¢j
v e 070 oo Gul 516 (22,3%) 27 (24,5%)

Total 2.312 110
Vi ved at gule og seerligt réde borgere statistisk set har den stgrste risiko (den hgjeste

Odds Ratio) for at have en lav fysisk funktion og hhv.:

MegEt - - - - . Meget for¢get

* Risiko for yderligere funktionsnedszettelse, tab af livskvalitet, fald, sygdom m.v.

Ishgj kommune far flere besvarelser fra
103% st@rre risiko for at modtage genoptraening skrgbelige zldre end det gvrige WIPP-

103% storre risiko for at modtage sygepleje 360 netveerk

90% storre risiko for at modtage personlig pleje

Inden for 3 ar!

Vaarst, J. et al. 2020. Does physical performance and muscle strength predict future @

personal and nursing care services in community-dwelling older adults aged 75+7? Innovativt netvaerk for
Sund og Aktiv Aldring




Hvordan vurderer de =ldre borgere selv deres helbred og livskvalitet?

. . . . EQ-5D-5l er Spergsmal om 553 moanate
Triagering Gns. Livskvalitets-score Gns. Helbreds-score ) Befaegse“gheg g ekt
- Personlig pleje
WIPP-360 |Sh¢j WIPP-360 |Sh¢j - Seedvanlige Aktiviteter 3
- Smerter & Ubehag
Score fra: -0,624 til 1,00 -
0,865 0,885

----- Dit helbred
| dag?

Referenceveerdier for EQ-5D TTO: Referenceveerdier for EQ-5D VAS:

Gns. for alle DK 70+ ar: 0,90 Gns. for alle DK 18+ ar: 82,4

(Jensen 2021) Gns. for alle DK 75+ ar: 76,2
(Jensen 2021 & Sgrensen 2009)

Konklusion

De borgere vi (spgrgeskemaet) triagerer rode, de borgere vurderer
ogsa selv deres helbred og livskvalitet til at vaere veesentlig darligere
og statistisk signifikant lavere end bade de og grénne —
hjemmebesggene malrettes saledes de ”svageste/skrgbeligste” o



Gar det en forskel — vil de aldre tale med os?

85,7 % af de xldre, der bliver triageret rgd i Ishgj kommune siger ja-tak til en opringning fra en medarbejder

32 % af de =ldre, der bliver triageret gul i Ishgj kommune siger ja-tak til en opringning fra en medarbejder

Konklusion:

Sammenlignet med de tidligere arbejdsgange oplever Ishgj kommune at komme i kontakt med flere
skrobelige ®eldre og far dermed udnyttet ressourcerne bedre — det samme g@r sig geeldende pa tvaers af hele
WIPP-360 netvaerket (se evalueringsrapporten)

Ish@j kommune har generelt den hgjeste svarprocent
Ish@gj kommune har den hgjeste svarprocent fra skrgbelige (r@¢de) seldre

Ish@j kommune har den st@rste andel af skrgbelige zldre, der gerne vil tale med forebyggelseskonsulenterne

WIPP-360

Innovativt netvaerk for /
Sund og Aktiv Aldring



Hvad siger medarbejderne?

“Kvalitetssikring, der giver  ”Jeg oplever at flere borgere
reflekterer over besvarelsen,
hvilket effektiviserer
svageste borgere og mindre samtalen om emner, der

tid pa ressourcesteerke.” optager borgeren.”

bedre mulighed for at
madlrette besgg til de

Vicki Porsild Vicki Porsild

Forebyggende Sygeplejerske
Odsherred kommune

Vicki Porsild
Forebyggende Sygeplejerske
Odsherred kommune

Forebyggende Sygeplejerske
Odsherred kommune

“Det giver klart bedre

forberedelses

muligheder, samt mere
mdlrettet samtale for
borgerne.”

Mie Sgrensen
Forebyggende Koordinator
Ishgj Kommune

”Den kategori, borgeren bliver vurderet til i
spgrgeskemaet, stemmer meget ofte overens med
vores observationer ved besgget.”

“Triageringen er god til
at understgtte mit
FE) kliniske blik.”

Margit Olsen
/% Forebyggelseskonsulent
’ Slagelse Kommune kommune

“Det er en god mdde at fa
fat pa de “rigtige” og vi
har mulighed for at
forberede os pd samtalen

Bente Jgrgensen
Forebyggelseskonsulent
Slagelse Kommune

WIPP-360

Innovativt netvaerk for
Sund og Aktiv Aldring



Sundhedskonsulenterne | Vores fagllgheq Vi oplever flere besgg, hvor samtalen er malrettet, fordi

M| |dde|fa rt Kommune ko-mmer mere borger pa forhand har besvaret spgrgeskema og gjort sig
spil pga. flere nogle tanker om vigtige emner. Dette galder bade de 75
relevante besgg. arige, 80 arige og 82 + arige.

“bare for at se mig for en sikkerheds skyld”, som

tidligere Der er feerre nu, der siger "ja-tak” til besgg
. folk tidligere har naevnt

{

... der er generelt mere "kg
pad” besggene i dag - til
starre tilfredshed ogsd for
mig ...

Jeg oplever at besggene retter sig /
mod mere skrobelige borgere end

hurtigere ind pd relevante emner -
uden at skal bruge en mase tid p§
at gennemgé hele sporgeskemaet

Ved de borgere der har udfyldt
WIPP forud for besaget kommer vi

til de sarbare, fordi dem vi formoder er
at flere af borgeren har nogle problematikker som kan snakkes om

Vi fgler, at vi bedre kan prioritere tiden

Jeg oplever at besgg i dag har mere kvalitet forstdet p§ den méde,
N friske, bliver sorteret fra.

flere sdrbare pd den ene eller den anden m3de

om, fordi borger er frisk og har det godt. Innovativt netvea
Sund og Aktiv Aldring

Vi oplever feerre besgg, hvor der ikke er noget relevant at tale | WIPP-360 ®




